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ΛΥΚΕΙΟ  ΠΟΛΕΜΙΔΙΩΝ                                                                                                                                                   ΣΧΟΛΙΚΗ  ΧΡΟΝΙΑ  2025 – 2026  
 

 

Τριήμερο Εργασίας Α΄ Λυκείου 

18/11/2025 – 02/12/2025 

Αμφιθέατρο 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Το Τριήμερο Εργασίας αποτελεί σημαντικό θεσμό για την ενημέρωση των μαθητών/τριών αναφορικά με κλάδους σπουδών και 

επαγγέλματα.  

Οι Υπεύθυνοι/ες καθηγητές/τριες πρέπει να ενημερώσουν τους μαθητές/τριές τους για τη σημασία του θεσμού αυτού, να  τους 

εξηγήσουν το πρόγραμμα και να τους αναφέρουν τις ακόλουθες οδηγίες, τις οποίες θα επαναλάβουν και θα τηρήσουν και οι 

διδάσκοντες/ουσες. 

Οι διδάσκοντες/ουσες καθηγητές/τριες είναι απαραίτητο να πράξουν τα ακόλουθα: 

 

 Να ενημερώσουν εκ των προτέρων τους/τις μαθητές/τριές τους ότι πρέπει να προσέλθουν στο Αμφιθέατρο αμέσως μετά 

το κτύπημα του κουδουνιού (παρουσίες θα ληφθούν στο Αμφιθέατρο). 

 

 Να μεριμνήσουν, ώστε οι μαθητές/τριές τους, αφού τοποθετήσουν  τα κινητά τους τηλέφωνα σε κουτί, να καθίσουν 

όλοι/ες μαζί  σε μπροστινό τμήμα του Αμφιθεάτρου. 

 

 Να παραμείνουν κοντά στους/στις μαθητές/τριές τους σε όλη τη διάρκεια της διάλεξης/παρουσίασης.  

Υπεύθυνη καθηγήτρια: Χριστίνα Βαρνάβα, Σ.Ε.Α.  

Υπεύθυνη Β.Δ.Α΄: Μαρία Φωτίου 
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Τριήμερο Εργασίας Α΄ Λυκείου 

18/11/2025 – 02/12/2025 

Αμφιθέατρο 
Π ρ ό γ ρ α μ μ α  

Ημέρα/Ημερομηνία  

Περίοδος 
Τμήμα Θέμα Παρουσίασης 

Καθηγητές/τριες 

Διδάσκοντες/ουσες 

Τρίτη 18/11/2025 

4η περίοδος 

10.05 – 10.50 π.μ. 

Α21 

 

Α22 

«Ηλεκτρολόγος Μηχανικός Η.Υ» 

Εισηγητής: κ. Θέμης Χαραλάμπους,  

Επίκουρος καθηγητής Πανεπιστημίου Κύπρου 

Αντωνίου Χριστιάνα Α21 

 

Ιακωβίδης Κωνσταντίνος Α22 

 

Βαρνάβα Χριστίνα 

 

    

Παρασκευή 21/11/2025 

5η περίοδος 

11.10 – 11.55 π.μ. 

 

Α41 

 

Α42 

 

«Νοσηλευτική ΤΕΠΑΚ» 

Εισηγήτριες: κ. Ελένη Ρούσου 

Επίκουρη καθηγήτρια ΤΕΠΑΚ 

κ. Θεολογία Τσίτση, Λέκτορας Χειρουργικής 

Νοσηλευτικής ΤΕΠΑΚ 

Καρύκη Όλγα Α41 

 

Χαραλ. Χαράλαμπος Α42 

Ελευθερίου Πέτρος, Β.Δ. Α42 

 

Βαρνάβα Χριστίνα 

 

Δευτέρα 24/11/2025 

3η περίοδος 

09.05 – 09.45 π.μ. 

 

Α21 

 

 

  Α22 

«Πολιτικός Μηχανικός» 

κ. Λύσανδρος Παντελίδης,  

Καθηγητής ΤΕΠΑΚ  

 

 

Χρυσάνθου Μαρία Α21 

Κούρουζος Γιώργος Α21 

 

Διάκος Παναγιώτης Α22 

Βαρνάβα Χριστίνα 

Τρίτη 25/11/2025 

4η περίοδος 

10.05 – 10.50 π.μ. 

Α31 

 

 

«Χρηματοοικονομικά 

Λογιστική Επιστήμη Δεδομένων» 

Εισηγητής/τρια 

κ. Δημήτρης Κουρσάρος, Επίκουρος 

καθηγητής ΤΕΠΑΚ 

κ. Ιωάννα Ευαγγέλου, Λειτουργός ΤΕΠΑΚ 

 

Σαββίδου Μαρία Α31 

 

Βαρνάβα Χριστίνα 

 

Βασιάδου Μαρία, Β.Δ. 
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Τετάρτη 26/11/2025 

4η περίοδος 

10.05 – 10.50 π.μ. 

 

 Α11 

 

Α41 

 

Α42 

«Λογοθεραπεία/Εργοθεραπεία» 

Εισηγήτριες: 

κ. Ηλιάδα Πάμπουλου 

Επίκουρη καθηγήτρια ΤΕΠΑΚ 

κ. Μαριάννα Τζιακουλιάν 

 

 

 

 

Σαμανή Μαρία Α11 

 

Κουάλη Στέλλα Α41 

 

Αντωνίου Πέτρος   Α42 

Χριστοφή Κλέανθης Α42 

Κούμνα Αιμιλία Α42 

 

Βαρνάβα Χριστίνα 

 

Κυριακίδου Αναστασία, Β.Δ. 

 

 

 

Πέμπτη 27/11/2025 

5η περίοδος 

10.45 – 11.25 π.μ. 

 

Α31 

 

 

«Ναυτιλιακά» 

Εισηγητής: κ. Νίκος Κρατημένος, Γενικός 

Διευθυντής Safebalkers 

 

Ιακωβίδης Κωνσταντίνος Α31 

 

Βαρνάβα Χριστίνα 

Γεωργίου Ειρήνη, Β.Δ. 

 

 

 

Παρασκευή 28/11/2025 

4η περίοδος 

10.05 – 10.50 π.μ 

Α11 

 

Β11 

 

Γ11 

«Νομική» 

Εισηγητής: κ. Αντώνης Στυλιανού – Λέκτορας 

Νομικής Σχολής, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας 

 

 

 

Τσουνίδου Αφροδίτη  Α11 

 

Αθηνή Γεωργία Β11 

 

Γαβριήλ Γαβριήλ, Β.Δ. Γ11 

 

 

Βαρνάβα Χριστίνα 

 

 

 

 



C:\Users\Teacher\Downloads\Πρόγραμμα Τριήμερου Α΄Λυκείου.doc 

 

 

Δευτέρα 01/12/2025 

5η περίοδος 

10.45 – 11.25 π.μ 

 

 

Α11 

 

 

Α31 

 

 

«Ψυχολογία» 

Εισηγητές/τριες: Ομάδα από το Πανεπιστήμιο 

Λευκωσίας 

 

 

 

 

Παπαϊωάννου Ελένη Α11 

 

Κουάλη Στέλλα Α31 

 

Βαρνάβα Χριστίνα 

 

Κλειτής Άγγελος  Β.Δ. 

 

Τρίτη 02/12/2025 

4η περίοδος 

10.05 – 10.50 π.μ 

Α21 

 

Α22 

«Βιολογικές Επιστήμες» 

Εισηγητής: κ. Σπύρος Σφενδουδάκης 

Καθηγητής Πανεπιστημίου Κύπρου 

Αντωνίου Χριστιάνα Α21 

 

Ιακωβίδης Κωνσταντίνος Α22 

 

Βαρνάβα Χριστίνα 

 

 

 

 

 

 Λεμεσός, 4 Νοεμβρίου 2025                                                                                                                                               Από τη Διεύθυνση 


