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Προς μαθητές/μαθήτριες Δημοσίων Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης και 

Ιδιωτικών Σχολείων Ιδίου Τύπου και κάθε/κάθε μία ενδιαφερόμενο/νη  

Σας ενημερώνουμε για το ακόλουθο: 

Ενημερωτικές Ημερίδες του Πανεπιστημίου Λευκωσίας για 
μαθητές Λυκειακού Κύκλου (Λύκειο κ ΤΕΣΕΚ)  Δημοσίων και 
Ιδιωτικών σχολείων : 

 

1.   Ημερίδα Ενημέρωσης:  

Το Πανεπιστήμιο Λευκωσίας διοργανώνει Ημερίδα Ενημέρωσης την Τετάρτη, 

4 Μαρτίου 2026 μεταξύ 19:00-21:00 στο The Block Gallery, Κεντρικό Κτήριο, 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας για τις σπουδές στο Πανεπιστήμιο Λευκωσίας. Η 

ενημέρωση αναφέρεται στα Προπτυχιακά και Μεταπτυχιακά Προγράμματα 

σπουδών, στις Εστίες, καθώς και στο Ψυχομετερικό εργαλείο ΑΡΙΣΤΟΝ . 

 Η συμμετοχή είναι δωρεάν. Η δήλωση συμμετοχής είναι απαραίτητη για τη 

καλύτερη διοργάνωση της δράσης. 

 

2.  Εργαστήριο | Φωτογραφία καιBranding: 

Το Τμήμα Σχεδιασμού & Πολυμέσων (Πρόγραμμα Graphic and Digital Design) 
διοργανώνει εργαστήριο το Σάββατο, 7/3/2026 από τις 14:30-18:00 στο 
Στούντιο Graphic Design με θέμα τη Φωτογραφία καιBranding. Οι 
συμμετέχοντες θα βιώσουν τον συναρπαστικό κόσμο της φωτογραφίας μέσα 
από αυτό το 3ωρο εργαστήριο, ειδικά σχεδιασμένο για νεαρούς δημιουργούς 
(μαθητές/τριες Λυκείου ή Τεχνικής Σχολής). Τέλος, θα ανακαλύψουν πώς η 
φωτογραφία, το branding, η γραφιστική και ο ψηφιακός σχεδιασμός 
συνδυάζονται για τη δημιουργία branded περιεχομένου στα social media. Στο 
τέλος του εργαστηρίου, θα έχουν την ευκαιρία να δημιουργήσουν τη δική τους 
mini διαφημιστική καμπάνια στο Instagram.  

Η συμμετοχή είναι δωρεάν. Απαραίτητη η εγγραφή μέχρι 3/3/2026 λόγω 
περιορισμένων θέσεων και για την ομαλή διεξαγωγή του εργαστηρίου. 

Για περισσότερες πληροφορίες/αποσαφηνίσεις στη  Χριστίνα Ευριπίδου  

(22 841528, 529 evripidou.c@unic.ac.cy ) 

 

3. Εργαστήριο Ψυχολογίας | Κατανοώντας τα Συναισθήματα - Πώς και 
γιατί νιώθουμε αυτά που νιώθουμε 
 
Το Πρόγραμμα Ψυχολογίας του Τμήματος Κοινωνικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Λευκωσίας, προσκαλεί τους μαθητές/τριες το Σάββατο, 

28/3/2026 από τι; 11:00-14:30 στο Κεντρικό Κτίριο του Πανεπιστημίου να 

https://www.unic.ac.cy/el/event/workshop-photography-and-branding-2026/
https://www.unic.ac.cy/graphic-and-digital-design-ba/
mailto:evripidou.c@unic.ac.cy
https://www.unic.ac.cy/el/event/ergastirio-psychologias-katanoontas-ta-synaisthimata-pos-kai-giati-niothoyme-ayta-poy-niothoyme/
https://www.unic.ac.cy/el/event/ergastirio-psychologias-katanoontas-ta-synaisthimata-pos-kai-giati-niothoyme-ayta-poy-niothoyme/
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συμμετάσχουν σε ένα βιωματικό εργαστήριο ψυχολογίας. Το εργαστήριο θα 

διεξαχθεί από Ειδικευόμενους Ψυχολόγους του Κέντρου Έρευνας και 

Συμβουλευτικών Υπηρεσιών (ΚΕΣΥ) του Πανεπιστημίου Λευκωσίας και έχει ως 

στόχο να εισαγάγει τους/τις προαναφερόμενους/ες μαθητές/τριες στον τρόπο 

λειτουργίας των συναισθημάτων, την ψυχολογική τους βάση και τον ρόλο τους 

στην καθημερινή συμπεριφορά. Μέσα από διαδραστικές δραστηριότητες, 

συζήτηση και πρακτικά παραδείγματα, οι συμμετέχοντες θα ανακαλύψουν πώς 

τα συναισθήματα επηρεάζουν τον τρόπο που σκεφτόμαστε, αποφασίζουμε και 

σχετιζόμαστε με τους άλλους. 

 Η συμμετοχή είναι δωρεάν. Η δήλωση συμμετοχής μέχρι τις 20/3/2026 είναι 

απαραίτητη για τη καλύτερη διοργάνωση της δράσης.Οι θέσεις είναι 

περιορισμένες και προτεραιότητα θα δοθεί σε μαθητές/τριες Γ’ Λυκείου και 

Τεχνικών Σχολών και υποψήφιους/ες φοιτητές/τριες  BSc Ψυχολογίας.  

Το εργαστήριο θα προσφέρεται ταυτόχρονα και στην Αγγλική γλώσσα σε 

διαφορετικό χώρο. 

Για περισσότερες πληροφορίες/αποσαφηνίσεις στη  Χριστίνα Ευριπίδου (22 

841528, 529 evripidou.c@unic.ac.cy ) 

 

Επισυνάπτεται σχετική λεπτομερέστερη ενημερωτική αφίσα. 

 

 

Από την Επιθεώρηση Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής,  

Υπηρεσία Συμβουλευτικής και Επαγγελματικής Αγωγής, ΔΜΓΕ –ΥΠΑΝ 

 

25/2/2026 
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